
① はがき
記入事項

❏ 参加者氏名(ふりがな)  ❏ 住所 ❏ 電話番号
❏区内在勤・在学の場合、勤務先(所在地)･学校名を記入
❏ 手話通訳または触手話通訳が必要な場合、その旨を記入

申込先（はがき郵送先）
〒173-8501 板橋区板橋二丁目66番1号
板橋区役所 生活支援課 ひきこもり対策担当 宛て

申込期限

令和６年１月10日（水）まで（必着）

手話通訳等が必要な方は、令和5年12月26日(火）までにお申し

込みください。

板橋区在住・在学・在勤者

問合せ 板橋区福祉部生活支援課ひきこもり対策担当 03-3579-2387

② 電子申請

「東京共同電子申請・届出
サービス」申込ページへ

※受付開始13時30分～

ひきこもり支援に関する講演会

参加無料

令和6年1月13日(土)

14時00分～16時00分

「ひきこもり状況での家族構造と
社会的自立に必要なこと」

河野久忠氏
講師 特定非営利活動法人青少年自立援助センター 理事長

板橋区立グリーンホール601会議（詳細は裏面をご覧ください。)

東京都福生市にあるタメ塾(現青少年自立援助センター)

にて、ひきこもり支援を開始。保護者相談・訪問支援・

宿泊型自立支援事業に従事。

東京都ひきこもりに係る支援協議会委員・東京都青少年

問題協議会委員等を歴任。

定員 ８０名（先着順）

申込方法 申し込みされた方は、当日直接会場にお越しください。

場所

対象

日時



板橋区立グリーンホール

601会議室は、グリーンホール６階にあります。

（住所）
東京都板橋区栄町36-1

（交通案内）
都営三田線「板橋区役所前駅」A3出口から徒歩５分
東武東上線「大山駅」北口から徒歩５分

※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。
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